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O objetivo da Unidade de Terapia Intensiva (UTI) é prover suporte médico e tecnoldgico de alta
complexidade, de modo tempordrio, para pacientes graves ou potencialmente graves, avaliados
conforme critérios médicos. O tratamento em terapia intensiva € uma modalidade avancada e
indispensavel da medicina atual e deve estar acessivel a todo paciente com real indicacao
(PERNAMBUCO, 2019). A programacdo das internacdes realizadas em leitos complementares
(categorias onde se encontram os leitos de unidade de tratamento intensiva e semi-intensiva e
os de Isolamento) deve ser orientada de forma descendente, por estarem concentradas em
podlos, o recurso financeiro é alocado nos municipios que possuem estes servicos, com definicao
das respectivas abrangéncias, mantendo consonancia com a regionalizagdo vigente (BRASIL,
2006).

De acordo com o artigo 92 da Portaria n? 1559/2008, o Complexo Regulador é a estrutura que
operacionaliza as acdes da regulacdo do acesso, podendo ter abrangéncia e estrutura pactuadas

entre gestores, conforme os seguintes modelos:

| - Complexo Regulador Estadual: gestdo e geréncia da Secretaria de Estado da Saude, regulando o
acesso as unidades de saude sob gestdao estadual e a referéncia interestadual e intermediando o
acesso da populacdo referenciada as unidades de saude sob gestdao municipal, no ambito do Estado.

Il - Complexo Regulador Regional:

a) gestdo e geréncia da Secretaria de Estado da Salde, regulando o acesso as unidades de salde sob
gestdao estadual e intermediando o acesso da populagdo referenciada as unidades de saude sob
gestdao municipal, no ambito da regido, e a referéncia interregional, no ambito do Estado;

b) gestdo e geréncia compartilhada entre a Secretaria de Estado da Saude e as Secretarias Municipais
de Saude que compGem a regido, regulando o acesso da populagdo propria e referenciada as
unidades de saude sob gestdo estadual e municipal, no ambito da regido, e a referéncia inter-regional,
no ambito do Estado; e

Il - Complexo Regulador Municipal: gestdo e geréncia da Secretaria Municipal de Saude, regulando o
acesso da populagao prépria as unidades de salde sob gestdo municipal, no ambito do Municipio, e
garantindo o acesso da populagdo referenciada, conforme pactuacao.

Em 2011, a Secretaria de Estado da Saude de Sdo Paulo entregou a primeira central online de
vagas de urgéncia e emergéncia pelo SUS. O objetivo é monitorar a disponibilidade e agilizar a
transferéncia de pacientes com quadros graves e que precisam ser internados em leitos de UTI
ou realizar procedimentos complexos, como cirurgias cardiacas e neuroldgicas. O processo de
centralizacdo da regulacdo de vagas de urgéncia e emergéncia foi realizado gradativamente, e
mostrou resultados positivos como a reducdo de 40% na mortalidade de pacientes que
necessitavam de leitos de UTI (SAO PAULO, 2011).

No Estado do Pernambuco a regulacdo se organiza em W;
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diferentes niveis, com atribuicdes definidas na Politica Estadual de Regulacdo Assistencial: acdo
regulatéoria municipal (SMS), acdo regulatdria regional (SMS de referéncia regional), acdo
regulatdria Macrorregional e Interestadual (Secretaria Estadual de Saude/SES). Estando sob a
responsabilidade da gestdo Estadual a regulacdo do acesso as unidades de saide no ambito da
macrorregido e entre as demais macrorregides, quando nao houver oferta na area de
abrangéncia (regula urgéncia/emergéncia pré e inter-hospitalar, leito de UTI, servico de média e
de alta complexidade, fila de espera e transporte sanitario) (PERNAMBUCO, 2012).

No Rio Grande do Sul, a Secretaria Estadual de Saude é responsavel pela regulacdo do acesso aos
leitos de UTI (Neonatal, Pediatrico e Adulto) por meio do Complexo Estadual Regulador. A central
recebe a solicitacdo de uma vaga de UTI a partir do médico assistente de hospital que ndo possui
leitos de terapia intensiva ou ndo dispGe de vaga no momento; a equipe médica da central cruza
dados, classifica o risco, através de informacgdes clinicas, exames complementares e diagndstico
médico e identifica o servico que atenda as necessidades do paciente (RIO GRANDE DO SUL,
2019).

No Estado de Goias o Sistema Estadual de Regulacdo foi instituido pela Resolugdo CIB n?
088/2007, que prevé o Complexo Regulador Estadual constituido por: Centrais de Regulacido
Ambulatorial e de Internacdo Hospitalar que regulardo as unidades sob gestdo da SES; Central
Estadual de Regulagdo da Alta Complexidade — CERAC, componente estadual da Central Nacional
de Regulacdo da Alta Complexidade — CNRAC; e a Central de Notificacdo, Captacdo de Orgdos —
CNCDO (Central de Transplantes). Os Complexos Reguladores Regionais, estabelecidos
preferencialmente nos municipios-sede das regiGes de saude e, por fim, Complexos Reguladores
Municipais, estabelecidos nos municipios. A Resolucdo CIB n? 079/2008 estabelece o
cofinanciamento dos Complexos Reguladores Regionais, no entanto nem todos foram
implantados.

Os leitos de UTI, no Estado de Goids, sdo regulados, proritariamente, pelas Secretarias
Municipais de Saude, todavia existem leitos regulados pelo Complexo Regulador Estadual como:
Hospital de Urgéncias da Regido Sudoeste (HURSO), Hospital Sagrado Coracdo de Jesus do
Municipio de Nerdpolis (Resolucdo CIB n? 003/2018) e/ou convénios firmados entre a Secretaria
de Estado da Saude e as unidades em questdo (Hospital Padre Tiago na Providéncia de
Deus/Jatai; Santa Casa de Misericordia, Nars Faiad e S3o Nicolau/Cataldo; Domingos
Mendes/Ceres e Hospital de Caridade Sdo Pedro D'Alcantara /Goias).
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